
 

3.2 –SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
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ATTIVITÀ  CLASSI  

Accoglienza e 

continuità 

Progetto accoglienza: nei primi giorni di scuola i docenti accolgono gli 

alunni provenienti dalle diverse scuole primarie con attività che facilitano 

l’orientamento e la socializzazione all’interno della nuova scuola. 

Classi 

prime 

Continuità scuola primaria e scuola secondaria: nel mese di gennaio 

gli alunni delle classi quinte delle scuole primarie dell’Istituto visiteranno 

le scuole secondarie di I grado per conoscere gli spazi, le attività e i 

docenti. 

Tutte le     

classi 

 

DISCIPLINE 
Curricolo 

obbligatorio 

30 ore  

Educazioni curricolari 

trasversali 

Italiano 6  
Ed. alla cittadinanza  

 
Ed. stradale 

 
Ed. ambientale 

 
Ed. alla salute 

 
Ed. alimentare 

 
Ed. affettivo-

relazionale 

Storia e Cittadinanza e Costituzione 2 

Geografia e approfondimenti letterari 2 

Matematica e scienze 6 

Tecnologia e Informatica 2 

Inglese  3 

Francese o Spagnolo 2 

Arte e immagine 2 

Musica 2 

Scienze motorie e sportive 2 

Religione 1 



ATTIVITÀ  CLASSI  

Cittadinanza 

attiva e digitale: 

insieme contro 

bullismo e 

cyberbullismo 

Attività proposte anche da associazioni esterne per accrescere la 

conoscenza di “Bullismo” e “Cyberbullismo”, in modo da favorire una 

maggiore sensibilità verso il fenomeno e far maturare atteggiamenti volti 

a contrastare situazioni e comportamenti ascrivibili al bullismo. 

Tutte le 

classi 

In occasione del Safer Internet Day (SID), evento europeo per 

promuovere un uso più sicuro e responsabile del web e delle nuove 

tecnologie, e della Giornata Nazionale Il Nodo Blu – le scuole unite 

contro il bullismo, si propongono attività mirate alla prevenzione del 

bullismo e del cyberbullismo a scuola. 

Tutte le 

classi 

Cittadinanza e 

Costituzione 

Giornata della Memoria: letture, spettacoli e riflessioni in ricordo dello 

sterminio e delle persecuzioni del popolo ebraico e dei genocidi di altre 

minoranze. 

Tutte le 

classi 

Progetto legalità e sicurezza: incontri con le istituzioni del territorio 

sull’importanza del rispetto delle regole a scuola, sia per una corretta 

convivenza, sia per garantire un rispetto delle norme di sicurezza, nei vari 

ambienti e nelle diverse situazioni di pericolo. Attività su grandi 

tematiche relative ai problemi sociali. 

Tutte le 

classi 

Disabilità: dal 2003, anno europeo del disabile, il nostro Istituto realizza 

specifiche attività, in collaborazione con cooperative che si occupano di 

disabili.  

Tutte le 

classi 

Amico esperto: progetto interculturale che prevede la collaborazione con 

le scuole secondarie di II grado in un’azione di tutoring da parte degli 

studenti degli ultimi anni della scuola superiore con gli alunni stranieri 

dell’Istituto. 

Tutte le 

classi 

Uso consapevole degli strumenti “social” e il web: prevenire ed 

eventualmente gestire il bullismo informatico attraverso incontri con 

esperti informatici per rendere gli alunni consapevoli dei rischi legati 

all’uso degli strumenti informatici (cellulare, PC, tablet, etc.).  

Tutte le 

classi 

Consiglio Comunale dei Ragazzi (CCR): presentazione dei progetti di 

classe, elezione del Sindaco, realizzazione dei progetti più votati. 

L’attività sarà seguita da un esperto esterno nominato dal Comune con la 

collaborazione dei docenti. 

Tutte le 

classi 

 
 

ATTIVITÀ  CLASSI  

Alimentazione, 

ambiente e 

salute 
 

Laboratori scientifici:  
 Svolti presso l’Area Verde “Palazzina”, a Pieve di Curtarolo, con 

l’assistenza di personale qualificato. 

 Promossi dall’Ente ETRA all’interno del “Progetto Scuole”. 

Tutte le 

classi 

Educazione alla salute: approfondimenti e riflessioni in classe per 

sviluppare la cura e il controllo della propria salute attraverso una corretta 

alimentazione, una bilanciata attività fisica e una equilibrata vita all'aria 

aperta. Incontro con l'Associazione Volontari Italiani Sangue "AVIS" e 

attività di prevenzione all’uso del fumo e dall'alcool. 

Classi 

seconde 

Educazione all'affettività: incontro con esperto per alunni, docenti e 

genitori sui temi relativi alla maturazione dei preadolescenti, nella 

dimensione dell’affettività. 
Classi terze 

Spazio-ascolto: sportello di ascolto da parte di uno psicologo per favorire 

il benessere psicofisico degli alunni. 
Tutte le 

classi 

 

 



ATTIVITÀ  CLASSI  

Matematica e 

scienze 

Giochi matematici: gare di matematica individuale e a squadre rivolte a 

tutti gli studenti dell’Istituto per la Promozione della Matematica. 
Tutte le 

classi 

Laboratori scientifici: rivolti agli studenti al fine di stimolare e 

potenziare le loro capacità di sperimentare in campi scientifici diversi. 

L’osservazione dei fatti e lo spirito di ricerca caratterizzano 

l’insegnamento delle scienze e dovrebbero essere attuati attraverso un 

coinvolgimento diretto degli alunni incoraggiandoli a porre domande sui 

fenomeni e le cose, a progettare esperimenti/esplorazioni seguendo 

ipotesi di lavoro e a costruire i loro modelli interpretativi 

Tutte le 

classi 

 

 

ATTIVITÀ  CLASSI  

Comunicare 

Educazione alla lettura: attività per stimolare la lettura negli studenti, 

coinvolgendoli in percorsi di lettura animata. 
Classi 

prime 

Visita alla mostra-mercato del libro organizzata annualmente dai 

Comuni di Curtarolo (aprile-maggio) e Campo San Martino (dicembre). 
Tutte le 

classi 

Laboratori “Attivamente”: laboratori offerti dalla Fondazione 

Cariparo, all’interno del programma “Attivamente” su diverse tematiche. 
Tutte le 

classi 

Teatro in inglese: spettacolo teatrale tenuto da una compagnia di attori 

inglesi, con workshop e attività in Inglese. 
Classi 

prime 

Lettorato: lezioni tenute da un docente madrelingua inglese in orario 

scolastico per potenziare le abilità orali degli alunni. 

Classi 

seconde e 

terze 
Certificazione in lingua francese: preparazione all’esame per 

conseguire la certificazione delle competenze linguistiche in Francese 

(Delf) a cura dell’Ente Certificatore “Alliance Française”. 

Classi terze 

alcuni 

alunni 
Certificazione in lingua spagnola: preparazione all’esame per 

conseguire la certificazione delle competenze linguistiche in Spagnolo 

(Dele) a cura dell’Ente Certificatore “Aispal” di Padova. 

Classi terze 

alcuni 

alunni 
Laboratorio teatrale: ‘Facciamo teatro’. Attività di drammatizzazione, 

di letture animate di carattere interculturale e non, in orario pomeridiano 

extrascolastico con spettacolo finale al termine dell’anno scolastico. 

Aperto a 

tutte le 

classi 

 

 

ATTIVITÀ  CLASSI  

Avviamento allo 

sport 

Sport a scuola: partecipazione a gare organizzare a livello d’Istituto o di 

Rete: 

 Corsa campestre 

 Atletica leggera 

 Pallamano 

 Pallavolo 

 Rugby 

Tutte le 

classi 

 

 

ATTIVITÀ  CLASSI  

Sicurezza 
 

Educazione alla sicurezza: saranno effettuate prove di evacuazione che 

prevedono modalità diverse in caso d’incendio e di terremoto.  
Tutte le 

classi 

Educazione al primo soccorso: l’attività viene svolta all’interno delle 

materie scientifiche dando particolare rilievo alla promozione e allo 

sviluppo delle tecniche di primo soccorso. 

Tutte le 

classi 

Educazione stradale: attività verrà svolta all’interno delle classi 

sviluppando i seguenti argomenti: il comportamento del pedone e del 

ciclista, l’utilizzo dei mezzi pubblici. 

Tutte le 

classi 



 

 

ATTIVITÀ  CLASSI 

Orientamento  
 

Orientamento scolastico e professionale: il Progetto d’Istituto 

prevede interventi per gli studenti delle classi terze in collaborazione 

con la Rete degli Istituti del Cittadellese, la Provincia di Padova e 

l’ENAIP Veneto. 

 “Gli Istituti Superiori si presentano…” Caro, Rolando da 

Piazzola, ENAIP di Cittadella e Piazzola, Girardi, Fanoli, Meucci. 

Incontri volti a conoscere: organizzazione, materie di studio e 

sbocchi professionali. 

 Interventi di formazione orientativa: “L’offerta formativa”: 

intervento di un formatore esperto, 2 ore in orario curricolare;  
 Mini-stages: possibilità di partecipare presso alcuni Istituti 

superiori a laboratori operativi. 
 Attività connesse con il Progetto “Alta Padovana Orienta” 

(Sportello orientativo, giornata orientativa per il territorio, 

formazione docenti). 

Il Progetto d’Istituto prevede per i genitori un’informazione continua 

sulle attività attraverso il sito della scuola e un incontro di 2 ore in 

orario pomeridiano con un formatore. 

Classi terze 

 

 

 


